Anwendungen mit biologischer Kosmetik flir Sie und lhn

Der Begriff Kosmetik stammt aus dem altgriechischen und bedeutet soviel wie
,schmucken® oder ,ordnen®, also die Erhaltung und ,Wiederherstellung“ bis hin zur
Verbesserung der Schénheit und Funktion des menschlichen Kérpers. Um 1850
gelangte der Begriff ,cosmetique“ von Frankreich aus nach Deutschland.
Kosmetika reinigen, stabilisieren, vitalisieren die Haut und Hautanhangsgebilde.
(Auch naturliche Methoden wirken kosmetisch, dazu gehdren z. B. Kneippgusse,
Saunieren usw.). Kosmetische Produkte der neueren Generation zielen auch darauf
ab, die Alterung der Haut und die Begrenztheit des Korpers weniger sichtbar zu
machen.

Kosmetika wurden schon seit Anbeginn der Menschheitsgeschichte von Frauen und
Mannern dazu eingesetzt. Selbst in Prahistorischer Zeit bemalten sich Frauen ihre
Gesichter mit roter Farbe (was bei den Indianern und afrikanischen Vélkern bis in die
heutige Zeit noch Ublich ist), im alten Agypten schminkten sich Manner und Frauen
Lippen und Wangen mit roten Farbstoffen; auch die Farbung von Augenbrauen,
Augenlidern und Haaren mit Henna, Kajal oder Indigo war verbreitet (das typisch
agyptische Auge war die Hieroglyphe fir Schonheit. In der Antike war Kosmetik ein
Bestandteil der Medizin (der romische Arzt Galenus v. Pergamon begrindete den
wissenschaftlichen Zweig Galenik, die Zubereitung von Pharmapraparaten und
Kosmetik fur die Haut.

Kosmetika wirken nicht nur verschonernd, sondern steigern auch das Lebensgefunhl
erheblich.

Man unterscheidet zwischen dekorativer und pflegender Kosmetik. Pflegende
Kosmetik versucht, die Hautfunktionen zu erhalten und Strukturen zu verbessern,
dekorative Kosmetik hingehen sind Kosmetika, die farbend aufgetragen werden, um
aullere Unregelmaligkeiten zu zu korrigieren oder bestimmte Partien zu betonen
und hervorzuheben.

Die Inhaltsstoffe der in der WellVita-Praxis eingesetztes Kosmetika sind generell frei
von Emulgatoren, Konservierungsstoffen, ohne Fette auf Mineraldlbasis (Silikone und
Paraffine), frei von synthetischen Farben und Duften, Alkoholverbindungen,
Formaldehyden, Parabenen und Nitrosaminen und erflllen den hohen Anspruch
einer rein biologischen Kosmetikbehandlung fur Ihre Haut.



